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Воспитатель вышей квалификационной категории 

Цель: Создание условий для лепки из солёного теста детьми младшего 

дошкольного возраста. 

Задачи: 

1. Развивать мелкую моторику пальцев рук детей. 

2. Познакомить воспитанников со свойствами теста и возможностью применения 

формочек для создания печений. 

3. Формировать у детей умение надавливать на формочку, вырезая различные 

формы печений. 

4. Учить раскрашивать детей готовое изделие из соленого теста. 

Материалы и оборудование: солёное тесто, скалки, формочки для лепки, кисти, 

баночки с водой, гуашь, коврики. 

Рецепт соленого теста: 300гр. Мелкой соли, 300 гр. Муки, 200мл. воды. 

Ход мастер-класса 

Беседа с детьми о правилах работы с соленым тестом. 

1. Раскатайте тесто тонким слоем с помощью скалки. 

2. Возьмите формочку и надавите на тесто, лишнее тесто убираем. 

3. Высушите поделку (оставляем поделки на коврике до полного высыхания) 

4. Раскрасьте поделку гуашью и дождитесь пока краски высохнут. 

5. Наше печенье готово. 

 
 

 



      
 

 
 

 

 

 


